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北京师范大学会同书院文件

师会同发〔2024〕10 号

北京师范大学会同书院学生
社会实践与志愿服务学分认定细则（试行）

为落实北京师范大学本科人才培养方案有关要求，规范“社

会实践与志愿服务”项目制模块的学分认定工作，特制定本细则。

一、适用范围

第一条 “社会实践与志愿服务”项目制模块的学分修读要

求根据各专业的人才培养方案执行，学生可根据实际情况向书院

申请学分认定。

第二条 可申请学分认定的社会实践主要包括学校、书院在

寒暑假组织的各类社会实践项目，或学生作为教师课题组成员参

与的社会实践项目。可申请学分认定的志愿服务主要包括各级行



- 2 -

政部门、乡镇及以上工青妇组织、社区、村委会、事业单位、境

内正式注册的社会公益组织或学校、学院、书院组织开展的志愿

服务活动。

第三条 已纳入其它课程学习要求的社会实践或志愿服务

不属于本办法认定范围。

二、认定要求

第四条 原则上学生参与总计 32学时（1学时按 45分钟计，

共 24 小时）的社会实践与志愿服务，可认定 1 学分。社会实践、

志愿服务时长可累加计算，认定学分最多为各专业人才培养方案

规定的学分。若社会实践项目中包含志愿服务内容，相应时长按

社会实践项目统一申报。

第五条 假期开展的社会实践活动持续 3 天及以上方可计

入时长，原则上时长上限按一天 8 小时、半天 4 小时计算；非假

期期间开展的社会实践活动单次超过 2 小时方可计入时长。

第六条 社会实践、志愿服务时长为学生实际从事实践或服

务工作的时长，不含交通、住宿等时长。特殊情况须经书院团委

核实并确定时长。

第七条 学生须根据自身完成社会实践与志愿服务的实际

情况填写《会同书院学生社会实践与志愿服务学分认定申请表》

（详见附件 1），不得弄虚作假。

第八条 申请社会实践部分的时长认定，须提交由学校有关
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部门、书院或教师课题组所在单位出具的相关证明材料。若有加

盖公章的证书、结项公示等，即可作为证明材料；若无，则须另

行出具证明材料（模板见附件 2）。

第九条 申请志愿服务部分的时长认定，对于已录入各省市

官方志愿服务平台或系统的，须提交显示具体活动时长的截图

（截图指南见附件 3）。未录入各省市官方志愿服务平台或系统

的，须先根据《北京师范大学会同书院学生参与志愿服务活动认

定细则（试行）》有关要求经书院团委认定后，方可将认定材料

作为申请学分认定的证明材料。

三、认定程序

第十条 书院于每年 12 月集中开展毕业年级学生社会实践

与志愿服务学分认定工作，达到本专业人才培养方案学分修读要

求的学生可统一申请认定。毕业年级学生最晚应于第八学期开学

一个月内申请认定。

第十一条 申请社会实践与志愿服务学分认定时，须提交以

下材料：

（一）《会同书院学生社会实践与志愿服务学分认定申请

表》。

（二）事项证明材料。所有证明材料须根据《学分认定申请

表》所列事项的顺序进行编号，以便审核。

（三）不少于 1000 字的社会实践与志愿服务工作总结。
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第十二条 书院团委对学生提交的申请材料进行审核，确认

各项时长，交由书院学业发展中心认定学分。

四、附则

第十三条 本办法自发布起实施，由北京师范大学会同书院

负责解释。《北京师范大学会同书院学生社会实践与志愿服务学

分认定细则（试行）》（师会同发〔2022〕3 号）同时废止。

附件：1.《会同书院学生社会实践与志愿服务学分认定申请表》

2.《社会实践证明》模板

3.《志愿服务平台截图指南》

北京师范大学会同书院

2024 年 12 月 10 日
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附件 1

会同书院学生社会实践与志愿服务学分认定申请表

姓 名 学 号

年 级 班 级

专 业 联系方式

社会实践情况

起止时间 项目名称
时长

（小时）
组织单位（全称）

实践地点

（精确到地市）

证明材

料编号

社会实践时长总计 小时。（注：不含交通、住宿等时长）

志愿服务情况

时间 活动名称
时长

（小时）
组织单位（全称） 前期认定方式

证明材

料编号

 已录入志愿平台或系统

 由书院团委单独认定

 已录入志愿平台或系统

 由书院团委单独认定

 已录入志愿平台或系统

 由书院团委单独认定

 已录入志愿平台或系统

 由书院团委单独认定

 已录入志愿平台或系统

 由书院团委单独认定

 已录入志愿平台或系统

 由书院团委单独认定

 已录入志愿平台或系统

 由书院团委单独认定

志愿服务时长总计 小时。（注：不含交通、住宿等时长）
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学分认定申请与个人承诺

本人社会实践、志愿服务时长合计 小时，可计 学时，达到本专业人

才培养方案学分修读要求，申请认定 学分。本人承诺：本次填报的信息全部属

实，若有虚报谎报，本人愿意承担相应责任。

学生签字：

年 月 日

书院审核意见

书院公章： 学分认定小组负责人：

年 月 日

注：申请表请双面打印。
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附件 2

社会实践证明

兹有会同书院 （姓名），学号 ，

参加了本单位/本课题组的社会实践活动。相关实践信息如下：

1.社会实践主办单位/课题组（须注明课题负责人）：

。

2.社会实践具体情况见下附表格：

3.工作表现 （优秀/良好/不合格）。

特此证明。

单位名称（加盖公章）：

年 月 日

起止时间 项目名称
时长

（小时）

实践地点

（精确到地市）
承担的主要工作
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附件 3

志愿服务平台截图指南

本要求以广东省“i 志愿”平台为例，展示志愿服务活动记

录和指定时段内志愿服务活动总时长的获取方式。申请人应将活

动记录截图命名为“活动名称+服务时长”，并将学年内所有活动

记录截图打包压缩，文件命名为“志愿认定+姓名+总服务时长”。

一、志愿服务活动记录截图方式

（一）PC 端

1.登录 https://www.gdzyz.cn/（i 志愿官网）或百度“i

志愿”。

2.点击右上角“登录-志愿者登录”，输入自己的账号、密码

和验证码。

3.登陆后，点击右上角自己“姓名”，弹出“个人中心”。
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4.在“个人中心”点击最左侧的“我的项目”。

5.针对右侧的各类项目，点击“查看时长详情”。
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6.将以下页面截图作为单个志愿服务活动证明材料。

（二）移动端

1.在微信小程序里搜索“粤省事”。
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2.进入“粤省事”，划到底部，选择“志愿者服务”。

3.进入“志愿者服务中心”，选择“个人中心”。

4.进入“个人中心”，选择“活动记录”。
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5.点击“已完成”，选中其中一个活动。

6.将以下页面截图作为单个志愿服务活动证明材料。
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二、指定时段内志愿服务活动总时长截图方式

1.在微信小程序里搜索“粤省事”。

2.点击右下角“我的”，点击“立刻登录”输入自己的账号、

密码和验证码，已有账号并绑定相关信息的用户，可选择“人脸

识别登录”或者“微信支付密码登录”。



- 7 -

3.登陆后，回到首页，点击首页“志愿服务”图标，进入“志

愿者服务中心”。

4.在“志愿者服务中心”点击中心的“服务记录”。
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5.进入“服务记录”，根据本人的志愿区间选择上方的“开

始时间”与“结束时间”，如下图所示。

6.将以下页面截图作为学年内（指定时段内）志愿服务活动

辅助证明材料。


